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 La Lluna La Pruna 

La lluna La pruna és un espectacle fet a partir de cançons, poemes i embarbussaments 
del repertori tradicional català. L’espectacle està pensat per als més petits per això  hem 
fet una tria d’aquelles cançons més conegudes, que parteixen de textos molt  senzills.
Els arguments, així com els elements que hi apareixen, son elements que els més petits 
tot just estan descobrint.
El sol, la lluna, l’arc de sant Martí, el cargol, el peix, la gallina, els pollets etc...

Ajudats de ritmes i cadències els nens configuren l’entorn a la seva mida, i més enllà de 
la simple aprensió de les coses les fan seves i entren a formar part del seu entorn 
cultural i social
Conèixer i gaudir dels elements a través de les cançons es un exercici que ve de molt 
antic, per això aquestes cançons han perdurat durant tants anys en el nostre repertori 
infantil 

Cançons de l’espectacle:
Sol Solet
L’arc de sant Martí
Cargol treu banya
La Gallina Ponicana
Mariners com que bufa el vent
Peix Peixet
La Lluna La Pruna

Poemes:
Jo tinc una caseta ( Folch i Camarassa)
Una Goteta, dues gotetes, tres gotetes...

Embarbussaments:
El cel esta ennuvolat
Un cargol ben encaragolinat
Una Gallina Xica, Tica , mica....



Cia. Mercè Fram! . Teatre d’Ombres:.    La Lluna La 

Pruna , Un espectacle #$git als mes petit

Treballar les cançons a l’aula
Aquest espectacle compte amb tres aspectes que permeten un gran ventall de 
propostes a l’aula

1. Música.: Treballar les cançons i els ritmes
2.La música a través de les imatges
3. Observació de la natura.:Sortir a l’aire lliure i observar en la realitat aquests elements 
que reconeixem de les cançons

Treballar les ombres a l’aula

Amb l’ajut d’un retroprojector de transparències es poden fer ombres.
També amb un llum ordinari.
Projectar les ombres a la paret blanca o contra un llençol.
La foscor no fa por als més petits si juguem amb ella.
Podeu retallar siluetes de colors  o jocs de projecció amb el cos.
Podeu fer una petita posada en escena, a partir de les figures projectades per exemple 
cantar una cançó tots junts fent bellugar les siluetes davant la pantalla d’ombres

Treballar els elements de la natura

A partir de les cançons i de les imatges de l’espectacle els nens poden dibuixar
O bé construir una silueta dels elements naturals: el, la lluna etc...
Amb un retroprojector de transparències, també es poden projectar elements naturals, 
aigua(dins un bol de vidre transparent), també se li pot afegir pintura de Anilines 
solubles a l’aigua.
Es pot projectar també : fulles, flors naturals etc...es pot experimentar...

Com construir una silueta per a teatre d’Ombres:
• Amb cartolina negra i paper de cel·lofana de colors:

Es dibuixa i retalla la figura desitjada i es buida amb un cutex o tisora les parts que 
volem que siguin de color ( si es que volem color), després amb cola de barra 
enganxem els trossos de cel·lofana del color que vulguem.
Els més petits poden fer siluetes  amb l’ajuda de una plantilla i retallar-les amb un 
punxó.

• Un altre manera de fer siluetes de color és :



Amb acetat transparent i pintura transparent a la llum com : la laca de bombetes 
(mongay) o pintura per vitralls

Un cop feta la silueta es pot enganxar un pal de gelat per subjectar-la, encara que també 
es molt bonica agafada directament amb les mans.


